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Ruse du besoin d’aide

Un adulte ou un adolescent prétend étre en
détresse et demande a un enfant de lui venir en
aide pour avoir une emprise sur lui.

A retenir : Un adulte de confiance qui est en
détresse demandera de I'aide a d’autres adultes

et non a des enfants.

Un adulte ou un adolescent offre un cadeau a
un enfant pour le convaincre de le suivre ou de
lui obéir.

Par exemple : Un adulte dit : «Si tu acceptes

(de me laisser te photographier ou te toucher

et de n’en parler a personne), je te donnerai

le nouveau téléphone que tes parents ne
t'achéteront jamais. » A retenir : N'accepte jamais
rien sans la permission de tes parents ou tuteurs.

Un adulte ou un adolescent appelle un enfant par
son nom pour lui faire croire qu'il le connait ou
qu'il peut le suivre.

A retenir : Partir sans le dire, c’est NON! L'enfant
prudent prévient ses parents.
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e enfants avertis

Ruse du jeu

Un adulte ou un adolescent touche a un enfant de
maniére inappropriée et prétend que ce n'était
qu'un jeu (p. ex. se chamailler, se chatouiller) ou
un accident.

A retenir : Tu dois le dire & un adulte de confiance
lorsqu’un adulte ou un adolescent a des
comportements dangereux ou inappropriés ou ne
respecte pas les regles ou les limites.

Ruse de Pautorité

Un adulte ou un adolescent utilise sa situation de
confiance pour amener un enfant a lui obéir.

Par exemple, un adulte en qui I'enfant a confiance
dit a celui-ci ou le presse de faire quelque chose
d’inapproprié ou omet de le protéger.

A retenir : Dans une telle situation, tu dois
t'échapper et aller expliquer ce qui s’est passé
a un adulte de confiance. Pour te sortir d'une
telle situation, utilise une excuse comme « Mes
parents m'attendent a la maison tout de suite ».

Un adulte ou un adolescent menace un enfant
de lui faire du mal ou de s’en prendre a une
personne qui lui est chére, de causer des ennuis
a I'enfant ou de I'humilier s'il refuse de lui obéir.

Par exemple, «Si tu ne fais pas ce que je te
demande, je vais répéter ton secret a tout
le monde ».

A retenir : Ne céde jamais a des menaces;
échappe-toi et va prévenir un adulte de confiance.
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Ruse des compliments

Un adulte ou un adolescent complimente un
enfant pour avoir ce qu'il veut.

Par exemple : «Tu es tellement belle! Tu
devrais étre mannequin. Montre-moi de quoi
tu as |'air en maillot de bain et je te dirai si tu
ferais une bonne mannequin. »

A retenir : Tu dois le dire & un adulte de
confiance lorsqu’un adulte ou un adolescent
ne respecte pas les régles ou transgresse
les limites.

Ruse du non-respect
des régles ou des limites

Un adulte ou un adolescent veut se rapprocher
d'un enfant et devenir son ami (dans la vraie vie
ou sur Internet). Cette personne accorde une
attention particuliere a I'enfant et le chouchoute.
Elle encourage |'enfant ou |'autorise a faire des
choses que ses parents ou d'autres adultes de
confiance ne permettraient pas.

Par exemple : Un adulte invite des jeunes chez
lui et les encourage a boire ou a consommer de
la drogue ou les laisse faire.

A retenir : Les adultes ont le devoir de protéger
les enfants.

Ruse de Pamour

Un adulte ou un adolescent dit a un enfant qu'il
est amoureux de lui et qu'il veut sortir avec lui
ou avoir une relation inappropriée avec lui.

A retenir : Les adultes sont censés maintenir des
limites et des relations saines et appropriées
avec les enfants.
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Ruse de ’'urgence e

Un adulte ou un adolescent prétend qu'il y
a une urgence pour que |'enfant se rende
quelque part ou lui obéisse.

Par exemple, « Ta mere m‘a demandé de venir
te chercher parce qu'elle a dG emmener ton
grand-pére a |'hopital ».

A retenir : Partir sans le dire, c’est NON!
L’enfant prudent prévient ses parents.
Demande la permission aux adultes
responsables (parents, tuteurs ou surveillants).

Ruse du travail payant

Un enfant se voit proposer un travail ou un
moyen de gagner de |'argent par un adulte ou
un adolescent qui veut se rapprocher de lui.

Par exemple, un voisin engage un enfant pour
tondre la pelouse chez lui et I'invite ensuite a
I'intérieur pour regarder des films inappropriés
et se livrer a des activités dangereuses.

A retenir : Partir sans le dire, c’est NON!
L’enfant prudent prévient ses parents.
Demande la permission aux adultes
responsables (parents, tuteurs ou surveillants).

Ruse de la promesse
de célébrité x @"

Un adulte ou un adolescent promet a un enfant
de le rendre célebre s'il accepte de faire ce qu'il
lui demande (a I'insu de ses parents).

Par exemple, «Tu es trés talentueux. Je peux
t'aider a devenir célébre. Tu n'as qu'a faire ce
que je dis».

A retenir : Vérifie auprés de tes parents si on
t'offre un travail ou une occasion de gagner de
I'argent. Tout adulte doit passer par tes parents
ou tuteurs s'il a quelque chose a te proposer.
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